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PROGRAMA

CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

MATERIA: HIGIENE Il

DOCENTE: LIC. LUIS FEDERICO ROBIN

CURSO: 3° ANO LECTIVO: 2.022

CONTENIDOS:

UNIDAD 1

Laluz

Definicion. Naturaleza y generacion. Métodos de medicion. Fendmenos de medicion.
Fendmenos de reflexion, refraccion y transmision de la luz. Radiacién. Vision

El ojo humano

Descripcion, captacion de colores y luminosidad. Defectos estructurales. Defectos
adquiridos por condiciones an6malas de trabajo. Fatiga ocular. Evaluacién de las
condiciones laborales como generadoras de riesgos

UNIDAD 2:

lluminacion natural y artificial

Generalidades. Luminotecnia. Unidades. Método de evaluacion sobre la calidad de luz
en un ambiente de trabajo

El color

Definicion. Temperatura de color. Métodos de medicion. Colores calidos y frios. Colores
aditivos y sustractivos. Interpretacion

UNIDAD 3:

Fuentes luminosas

Lamparas incandescentes y de descarga en gases. Funcionamiento, rendimiento y
explotacion. Precauciones de instalacion. Efecto estroboscopico. Definicion: control y
eliminacién. Luminarias: tipos, construccion y caracteristicas

El color en laindustria

Factores de seguridad, confort y rendimiento. Criterios de seleccidén y aprovechamiento.
Empleos y eleccién del color

lluminacion de seguridad

lluminacibn de emergencia y evacuacion. Célculo de distribucion de las fuentes
luminosas. Medicién de luminarias. Estudio e interpretacién del Decreto 351/7

UNIDAD 4

Cddigo de colores

Formas de empleo. Normas IRAM. Colores en cafierias y en recipientes contenedores
de gases bajo presién

Efectos del color sobre las funciones organicas y psicologicas

Consideraciones segun los requerimientos de las tareas
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ESTRATEGIAS:

e Entrega de material a través de la plataforma INFOD

e Elaboracién de Trabajos Practicos en Plataforma

e Presentacion de Videos explicativos

e Utilizacién de aplicaciones de llamadas grupales Zoom, Google Meet o similar para
explicar contenidos y resolucion de dudas

CONDICIONES DE REGULARIDAD

Para poder regularizar la materia los estudiantes deberan tener:

= 100 % de trabajos practicos aprobados.

=  Participacién activa en distintas secciones de la plataforma Google Classroom, Zoom o Google Meet
= 100 % de los parciales aprobados o su correspondiente recuperatorio.

= Nota minima de aprobacidn de los parciales o su correspondiente recuperatorio: 60

Modalidad de examen final regular: Se rendird examen oral o escrito frente a tribunal examinador con la

presentacién del programa vigente y libreta del estudiante.

CONDICIONES PARA LOS ALUMNOS LIBRES

Se rendird un examen escrito. Aprobada esta instancia con 4 (cuatro) como nota minima, debera rendir
una instancia practica y una oral

El examen se rendird frente a tribunal examinador con la presentacién del programa vigente y libreta del

estudiante.
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