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	CONTENIDOS:
Unidad N º 1: Perspectivas epistemológicas. El sujeto que aprende.

· Justificación de la Didáctica. El saber didáctico. El campo de la didáctica. . Conceptualización de didáctica especial. Historia de la Didáctica de la Educación física 
· Perspectivas epistemológicas contemporáneas: racionalidad técnica, racionalidad práctica y racionalidad crítica aplicadas a la enseñanza de la Educación Física en el Nivel Secundario. Paradigmas de la EF. Nuevos contenidos para la Educación física y su integración al sistema Educativo 
· Características biológicas, sicológicas y sociales del púber- adolescente.
· Consideraciones sobre la corporeidad, la motricidad y la sociomotricidad del púber y el adolescente.

Unidad N º 2: Currículum. El contenido en la Educación Física en el Nivel secundario

· Objetivos de la Educación Física para el Nivel Secundario y ámbitos no formales. Principios pedagógicos y didácticos aplicados a la Educación Física en Nivel Secundario y ámbitos no formales. 
· Noción de currículo. El objeto de la EF en Nivel Inicial, primario, secundario y ámbitos no formales.
· Proceso de especificaciones de los contenidos de la Educación Física. Criterios de organización: Funcional, sociocultural, psicopedagógico.
· Los contenidos básicos de la Educación Física según los Diseños  y Jurisdiccionales y NAP (Núcleos de aprendizaje prioritario).
· La educación Sexual Integral. Cuestiones de género.


Unidad N º 3: La planificación en el Nivel secundario y ámbitos no formales 
· La planificación, los proyectos, planes, programas, actividades en secundario y ámbitos no formales. El proyecto áulico
· Modelos didácticos de enseñanza. Estrategias didácticas. Las técnicas de enseñanza. Actividades y recursos tradicionales y tecnológicos
· La unidad didáctica en el marco de un modelo de enseñanza orientado a la comprensión.
  
Unidad N º  4: Evaluación en Educación Física 

· Concepto de evaluación. Tipos: Evaluaciones cuantitativas y cualitativas. La evaluación compartida.
· Modelos evaluativos de acuerdo a la característica del grupo.
· Test aplicados a los alumnos del nivel Secundario.
· Medidas de tendencia central. Puntuación T. Interpretación de datos. Toma de decisiones.




	ESTRATEGIAS:
El desarrollo de los contenidos de esta asignatura, como así también el logro satisfactorio de los objetivos propuestos, implica necesariamente el conocimiento, el análisis y el tratamiento de los mismos para poder operar con ellos. Es decir, implica poder transferir el saber, volcarlo a la práctica y utilizarlo como fuente de nuevos saberes a adquirir.
Para ello se hará hincapié en modelos participativos, donde la opinión y la fundamentación serán disparadores para el desarrollo de las clases. Con ello se busca la centralidad en los temas tratados, como así también el enriquecimiento del contexto educativo, buscando la capacidad de adquirir información y habilidades para aplicarlas con flexibilidad a los procesos de intervención didáctica.

Las estrategias de intervención didáctica propuestas serán las siguientes:
· Utilización de modelos constructivos en los procesos de Enseñanza- Aprendizaje.
· Promoción de trabajos de investigación grupal e individual.
· Promoción de formas innovadoras para implementar los proyectos propios de la asignatura. 
· Debate de situaciones a través de mesas redondas.
· La resolución de problemas.
· También se utilizará la explicación, la ejemplificación, la comparación y el contraste, la generalización, la aplicación, la justificación, la contextualización, lectura comentada, estudio de casos, etc.
Para ello se utilizarán como recursos los siguientes: Videos explicativos, consultas grupo WhatsApp, ZOOM, Meet, plataforma institucional. Documentos digitalizados. Links.



	CONDICIONES DE REGULARIDAD
Para poder regularizar la materia los estudiantes deberán tener:
· 80 % de trabajos prácticos aprobados.
· Acreditar las competencias cognitivas del espacio curricular.
· 100 % de los parciales aprobados o su correspondiente recuperatorio.
· Nota mínima de aprobación de los parciales o su correspondiente recuperatorio: 6 (seis).
Modalidad de examen final regular: Se rendirá examen oral o escrito frente a tribunal examinador con la presentación del programa vigente y libreta del estudiante. El estudiante deberá presentarse también con la planificación anual solicitada en el cursado regular.



	CONDICIONES PARA LOS ALUMNOS LIBRES
Se rendirá un examen escrito. Aprobada esta instancia con 4 (cuatro) como nota mínima, deberá rendir una instancia oral/práctica.
El examen se rendirá frente a tribunal examinador con la presentación del programa vigente y libreta del estudiante.
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